
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-реабилитационные 

программы отделений 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних 
 

 

  



 

 

Программа по формированию позитивной правовой 

культуры несовершеннолетних  

«Правовой ориентир» 
 

Цель: формирование правовой культуры у несовершеннолетних, 

предупреждение правонарушений в подростковой среде, оказание им 

помощи в адаптации в современном обществе. 

В рамках программы проводятся занятия по темам: «Мир, в 

котором я живу» (Конституция РФ, конвенция о правах ребенка); 

«Трудовые права молодежи» (знакомство с документами, регулирующими 

трудовые отношения, формирование навыков самопрезентации при 

трудоустройстве); «Преступление и наказание» (уголовная и 

административная ответственность несовершеннолетних); «Похитители 

рассудка» (позитивная профилактика употребления ПАВ). Занятия 

проходят с привлечением специалистов структур профилактики. Детей и 

подростков знакомят с законами государства и общества, формируют 

привычки и социальные установки, которые отвечают требованиям 

социально-правовых норм. При отборе материала и форм проведения 

занятий учитывается возрастной критерий, актуальность, практическая 

необходимость, используются возможности медиатехнологий.  
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Программа социальной адаптации  

условно осужденных подростков 

 «Перекресток» 
 

Цель: создание условий для успешной социализации условно 

осужденных подростков в целях их дальнейшей самореализации в 

обществе с учетом их личностных особенностей и потребностей 

социальной среды. 

Для подростков проводятся занятия по повышению правовой 

грамотности, профориентации, пропаганде здорового образа жизни и 

профилактике вредных привычек. Важное место в работе с такими 

ребятами занимает коррекция  их самооценки, направленная на 

выработку социально-приемлемых форм поведения, навыков 

прогнозирования последствий своих действий и планирования своей 

жизни. Важной составляющей программы для формирования 

позитивной мотивации является организация активного отдыха: 

походы, туристические поездки, экскурсии. Программа помогает 

ребятам справиться с возникающими трудностями, обрести 

уверенность в своих силах, увидеть новые возможности. 
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Программа правового просвещения 

несовершеннолетних  

«Ты выбираешь путь» 
 

Цель: правовое просвещение несовершеннолетних, 

формирование позитивной правовой культуры у учащихся 

общеобразовательных школ, школ-интернатов города, школьных 

лагерей дневного пребывания. 

Программа нацелена на повышение уровня правовой 

грамотности учащихся образовательных учреждений, формирование 

уважения к закону и понимания принципиальной важности 

законопослушания, что служит основой первичной профилактики 

правонарушений несовершеннолетних.  

В рамках реализации программы специалисты осуществляют 

работу по ранней профилактике семейного неблагополучия с целью 

защиты прав детей, проводят информационные встречи с детьми и 

родителями в образовательных учреждениях города. 
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Программа туристического клуба выходного дня  

«Привала.Net» 
 

Цель: развитие и популяризация активного летнего отдыха и 

спортивного туризма посредством семейного туристического клуба 

выходного дня; восстановление утраченных семейных связей. 

В результате реализации программы несовершеннолетние стали 

более выносливыми, им были успешно привиты необходимые навыки и 

знания в области физической культуры и спорта. Также у детей 

сформировалось ответственное отношение к природным объектам, 

расширился географический кругозор, развились навыки оказания первой 

медицинской помощи. Поведение несовершеннолетних нормализовалось, 

появилась положительная динамика в налаживании внутрисемейных 

отношений.  
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Программа патриотического клуба 

 «Дорогами русского солдата»  

 

Цель: формирование у социально дезадаптированных 

несовершеннолетних чувства патриотизма, приобщение их к культурным 

и нравственным ценностям через организацию мероприятий историко-

краеведческой, литературной и художественной направленности. 

Программа направлена на повышение у детей интереса к 

отечественной истории и культуре, формирование основ духовности, 

нравственности, любви к Родине. 

Тематические походы, встречи с интересными людьми, экскурсии, 

посещение музеев дают ребятам возможность прикоснуться к 

историческому наследию нашей страны, понять ценность жизни и 

героическое прошлое людей, прославивших Отечество.  
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Программа культурно-досуговой направленности 

«Семейный профилакторий» 

 

Цель: обеспечение организованными формами досуга 

несовершеннолетних, находящихся в трудной жизненной ситуации, и 

их семей через вовлечение детей и родителей в совместную 

творческую, социально значимую деятельность. 

Реализация мероприятий программы помогает специалистам 

компенсировать проблемы семейного воспитания: выявлять, 

поддерживать и развивать воспитательный потенциал семьи. 

Благодаря «Семейному профилакторию»  родители учатся  

развивать коммуникативные навыки и умения своих детей. Взрослые 

начинают активно участвовать в организации семейных форм отдыха. 

У них повышается мотивация к восприятию интересов и потребностей 

ребенка. Организация в рамках программы совместных семейных форм 

отдыха позволяет наладить или восстановить детско-родительские 

отношения.  
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Программа родительского клуба 

«Дети и родители» 

 

Цель: повышение психолого-педагогической компетентности 

родителей в вопросах воспитания, развития и социальной адаптации 

детей, гармонизации семейных отношений, профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

Программа направлена на выявление актуальных проблем 

родителей по воспитанию детей, оказание необходимой помощи в их 

решении; обучение родителей продуктивным способам разрешения 

семейных конфликтов. 

Формы проведения: заседания круглого стола, психологические 

практикумы, мастер-классы, обсуждение опыта семейного воспитания, 

коллективные творческие дела. Родители активно участвуют в 

обсуждении, получают нужную информацию по интересующей их теме 

и приобретают навыки решения внутрисемейных проблем. 
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Социальный проект по профилактике семейного 

неблагополучия и социального сиротства  

«Радуга в ладонях» 
 

Цель: улучшение положения детей, находящихся в социально 

опасном положении и иной трудной жизненной ситуации, 

проживающих на территории ЗАТО г. Радужный, и их семей через 

социализацию творчеством. 

Для социально неблагополучных детей и их родителей 

распахнули свои двери мастерские декоративно-прикладного и 

театрального направления. Проект дал им возможность проявить свои 

творческие способности, открыли новые точки роста и перспективы 

самореализации. Красочный калейдоскоп мероприятий проекта: 

совместных творческих дел и семейных форм досуга - внес частичку 

тепла и радости в каждую семью, создал атмосферу взаимопонимания и 

доверия. 
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